


VSE SE TOCi KOLEM OCi

(text: JoZka Zeleny; hudba: Zdenék Frolec)

f) 4 e B I
*#2 I_'I |||r| |
© % [ jed[®eese, ]

Vse se to-Ci ko-lem o-Ci, kaz-da dru-ha pis-nic-ka
At dé - ld-me co dé - la-me, po-zor da-me pti hra-ni
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hla-si, at jsme o-pa-tr- ni na ty na-Se o-Ci¢-ka.
na pis- ku ¢i tram-po-li - né, at se zad-ny ne-zra-nil
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Jed-ny ma-me, po-zor da-me, na-hra-dit se ne-da-ji!
Vsese to-Ci  ko-lem o-Ci, kaz-da dru-ha pis-nic-ka
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Ti, co na to za-po-me-nou, bez po-chy-by stra-da-ji.
hla-si, at jsme o-pa -tr- ni pfe-de-v$im na o-Ci¢-ka.



MRKVICKA

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Ne-ni iéd-r]é no-vin-ka  (ne-ni #ad-nd no-vin-ka),
Vi-ta-min "A" jim své-d¢i  (vi-ta-min "A" jim své-d¢i),
Ko-mu mr-kev ne-chut-nd (ko-mu mr-kev ne-chut-na),
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co vi kaz-dd ma-min-ka  (co vi kaz-dd ma-min-ka):
at jsme ma-li ¢i vét-38i (atjsmema-li & vét-Si):
na-hra-da je vidy nut-nd (na-hra-da je vidy nut-nd):
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jak je zdra-vd mrk-vi¢-ka (jak je zdra-vd mrk-vic-ka)
ji-nak na-Se ku-kad-la  (ji-nak na-sSe ku-kad-la)
ma-min-ka si po-ra-di (ma-min-ka si po - ra-di)
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¢ pre-de-vSim pro o -¢i¢ - ka!
zId ne-moc by na-pad- la!

pro-to ji ma-me ra - di.



NUZKY
(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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NGz-ka-ma kdyZz dir-ku dé-1as, dru-hy ko-nec kde-pak ze mas?

NGz-ky tvo-fi  vé - ci kras-né, nad kte-ry-mi o - ko Zas-ne,
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Ten se zrad-nym ma-Ze sta-ti, mnoh-dy k o-¢im se o-bra - ti!

vy-stfi-ho-vat vidy nas ba-vi, o-be-zfet-nost jas-né pra - vi:
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Pa-pir stfi-hej  déalodo-¢i, nlGi-ky se ti  ob-Cas sto-Cil
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Na prs - tu se ra-na zho-ji, o o-Cise vSich-ni bo -ji.




PISEK

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Na pis-ku si  dé-ti hra-ji, vel-kou ra-dost z to-ho ma-ji.

Klu-ci pl-ni  na-kla-dac-ky, hol-ky vo-li ji-né hrac-ky:
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Su-chy, ten se sta-le bo-fi, mo-kry ba-bo-vic-ky tvo -fi.
Jed-na va-fi, dru-ha pe-Ce, vse se tvo-fije-nom v kle -Ce.
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Kdo si hra-ni v pis-ku zvo-li,  at da po-zor, v o-Cich bo-li!
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Kdo si hra-ni v pis-ku zvo-li,  at da po-zor, v o-¢ich bo -Ii!
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(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Od-ma - li¢ - ka
O-dfe -ni - ny
O- pa -fe-na

-

¢lo-vék zas - ne,
jes-té zvlad - ne,
kdyZ je kG - Ze,
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jak je je-ho té-lo krds - né. Tose a-le
za ty - den uZne-jsou zad - né. A-le kde se
téz-ko za-ho -jitsemO -Zze! V ku-chy-nisi
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zmé-nit mu - zZe, kdyZ se zra-ni na-3e ki - Ze,
vo-dava - fi, a-ne-bose pe-Ce, sma-zi,
po-zor dej - me,  ne-ska-kej-me ne-bé-hej- me!
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bre - et ndmuz ne-po-mi - Ze.
tam se ne-bez - pe-¢ da - il
Do - bré ra -dy po -slou-chej- me.



ZOUBEK

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Bo-li, bo-li bo - li vic, nez do-stat ho-li, za-spat
Ma-min -ka se bu-di, ta - ti-nek nas ti-si, a zou-
Zoub-ky ros-tou bo-li, br - zy to pre-bo-li, a-le
MU -Ze si byt  jis-ty, kdo si zoub-ky ¢is-ti, Zesi
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a-ni nachvi-lin - ku ¢as-to ne-do  vo-Ii, vo - li!
bek si s na-mi-hra - je, jak ko - ¢i¢-ka s my - i, s my - Si. Kar - ta-

zad-nou dir-ku kéz  jim nik-do ne-do  vo-Ii, vo - |i! Kar - ta-
A klid-né vy-spin-ka - ni kaz-dou nocza - jis - ti, jis - ti. Kar - ta-
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¢eka pas-tu zub-ni den-né né - ko - li- krat prub-ni, den-né né-ko - li - krat
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prub - ni. O zoub-kyse mu-si dba-ti, ji-nak se jim
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Zi - vot krd - ti, ne-dba -lost se vidy-cky vra - til



POCITAC

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Po-¢i-ta-Ce své-temra - 1zi,
Po-¢i-ta€ je do-bryslu - ha,
A pro-to si po-zordej - me,
-
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pres-to, Ze ndm o-¢i ka - zi,
a-le -je tu stra-nadru - ha:
cas-to kné-mu ne-se-dej - me,
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o pro-to do-brou ra-du ma-me, o-c¢im po-hov

Pak-li - ze se sta-ne pda-nem,

vZdyt pfi-ro-da zaho - din-ku

pro-pus-ti nas
po-té - Si ce-

-
[

-
€ eeee o,

B

[~

ob-¢as da-me, o-¢im po-hov ob-¢as da - me.
az nad ra-nem, pro-pus-ti nds az nad ra - nem!
lou ro-din-ku, po-té-Sice - lou ro-din - ku.



ZLOZVYK

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Kdo-ma zlo-zvyk no-sem pi - Se, mu-si zved-nout hla-vu vy - Se.
Po-tom z&d-ny pro-blém ne - ni pro ni-ko-ho  del-8i éte - ni,
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hla-vu vy - 3e. O kou - si - éek at to zku -si,
del-si ¢te - ni, kte-ré mno-ha dé-tem scha-zi,
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ji -nak o-Ci tr-pét mu-si. To-téZzi u Cte-nipla - ti,
cozje vr-ha, done -sna-zi. Kdo ¢as in-ter -ne-tu da - va,
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zve-dat hla-vu sevy-pla - ti, se vy-pla - ti.
o-¢im pro-blém pri-dé-1a - va, pri-dé-la - va.
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EPIDEMIE

(text: JoZka Zeleny; hudba: Zdenék Frolec)

)] ™ 1 Ir‘|_ -
© 5 [jed* et ioe /s
Ma-me ra-dost, Ze si spo-lu za-zpi-va-me pis-nic-ky
Li - dé cas-to su-per-mar-ket be-rou vel-kym u-to-kem,
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jak vel-mi je dG-le-Zi-té u-my-vatsi ru-Cic-ky.
dou-fej-me, Ze ru-ce my-té ma-ji uz pred na-ku-pem!?
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E-pi-de-mi -e se Si-ti kaz-dou ne-po-slus-nos-ti,
Po-kud Wé-Cé o-pous-ti-me bez za-stdv-ky u vo-dy,
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jsme-li zdra-vi pro-zi-vd-me mno-hem vi-ce ra-dos-ti.
e-pi -de-mi-eksi-fe-ni manej-lep-si da-vo-dy.
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(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)

e o e
o e | |
() e [
Ne-ni zad-nd no-vin-ka  (ne-ni 74d-nd no-vin-ka),
My-dla tfe-ba ka-pi¢-ka  (my-dla tfe-ba ka-pi¢-ka),
KdyZz ne-mo-ci se Si-ti (kdyzne-mo-ci se Si-Ti),
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co vi kaz-dd ma-min-ka  (co vi kaz-dd ma-min-ka):
k to-mu tep-ld vo-di¢-ka (kto-mutep-la vo-dic¢ - ka),
mno-hym li-dem u-bli -Zi (mno-hym li-dem u - bli - Zi)!
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Jak si ma-ji  ru-Cic-ky  (jaksi ma-ji  ru-cic-ky)
od-stra-ni ty ba-ci-ly  (od-stra-ni ty  ba-ci-ly),

Pro-to my-sle - me na to

(pro-to my-sle - me na to),
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¢ myt klu-ci i hol - &¢ - ky.
a- by nas ne-ba-ci - ly!
Ze zdra-vi je nad zla - to!
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KLIKY

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Na kli-kédch u  ci-zich dve-fi,

Ne-ni nad kva - lit-ni ¢te -ni,
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kte - ré nik-do ne-pro-vé-fi,

mi-zer-nym jsme za -va-le -ni.
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je ba-ci- G mno-hem vi-ce, kdyZ si ne-my-je-me ru - ce!

kéz naj-de-me do-brou ra-du, jak od-stra-nit z kli-ky va-du.
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O-Se - tfo-vat sejesna-zi, kdosi za-kaz -ni-kava-ii.
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Hla-vné kaz - da

Wé-Cé kli-ka
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o-hro-Zu-je za-kaz-ni - ka!



KASEL

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Kdo to ta-dy po-kas-13-va, kdo sik Us-tlim ru-ku da-va.

Ce-kar-nou se ra-dy &i-¥i, kaz-da mam-ka ji-nam mi-fi,
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Pe-pik, Ev-ca, An-ka, El-ka, at jiz ma-ly ne-bo vel-ka.
co uz vSech-no vy-zkou-Se-ly, aby dé-ti po-koj mé -ly ...
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BaiJen-du ka-Sel zma-ha. Co se pro-ti kas-li da-va?
To se a-ni po-psat ne-da,  co se pro-ti kas-li hle-da!?
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BaiJen-du ka-Sel zma-ha.  Co se pro-ti kas-li da - va?
To se ani po-psat ne-da, co se pro-ti kas-li hle - dal?



CHRIPKA

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Hla-va, klou-by, vsech-no bo - i,
Na chfip -ku si po-svi-ti - me,
Po -slus - nos - ti kdose ba - vi,
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ra-do - vatse ne-do-vo - |Ii. To si chfip-ka
kdyzse  dob-fe vy-po-ti - me. Te-ply ¢a - ji-
véem o - ko-lo pre-je zdra - vi. | pis-ni¢-ky
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po-koj ne - da, kaz-dy rok nds sta-le hle - da,
cekjeld - zen, z to-ho mi-va chfrip-ka ba -zen,
mno-héu - di, jak nas vi-ry  ne-u-mu - Ci.
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te - plo - ta se pfini zve - da.
dé - si ji v8ech li-di kd - zen.
Po - slus - nost za zdra-vi ru - ¢i.



LEKARI

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Vsich-ni do-bfe vi-me, kdyZ se na-ro di-me, Ze si
Sr -di¢ - konam bu-3i, kdyz |é - kaf do u - i, na-hli-
MU -Ze - mesi zpi - vat, tim si  pfi-po - mi - nat, jak-vel-
Ve - li - cendas té - §i Ze je sta -le vét-3i, po -Cet-
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s ma-min kou uz vel - mi do-bfe ro-zu - mi-me mi - me
Zi ndm v bi-1ém plas-ti, kte-ry mu moc slu - 3i, slu - §i. Lé-ka-
mije dO-le-zZi - té ty ra -dy pfi - ji - mat, ji - mat. Lé-ka-
o-bez-fet-nych pis - ni, co zdra-vi¢-ku svéd - ¢i, svéd - ¢i. Lé-ka-
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Fam vZdy na-slou-chej-me, na po - ky-ny sta-le dbej-me, na po -ky-ny sta-le
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dbej - me. Do-bré ra-dy z pu-bli-ka-ce Cizvi- zit-ky
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zor-di - na-ce u-Set-fivsemhod-né pra -



RENTGEN

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Po-zo-ro-vat cas-ti t& - |la,
Ze lze té-lo u-vnitifo - tit,
Do-sta - li jsme moz-nost zi - ti,
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vé -dadlou-ho ne-u-mé - la.
at mQ-Ze-me  bo-lest kro - tit.
0-bez-fet-ni chtéj-me by - ti,
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Po-tom Clo-vék nato pfi-Sel, kdyz mu prv -ni

Lé-ka-fidnes i-hned vi - di to,cotrd -pi
na zdra-vi kdyz sta-le dba-me, tak si Zi -vot
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sni-mek vy-Sel, kdyz mu prv-ni sni-mek vy-Sel.
mno-ho li-di, tocotrd-pi mno-holi - di.

u-Zzi -va-me,taksizi-vot u-Zi-va - me.



LEKARNICKA

(text a hudba: Jozka Zeleny; noty: Zdenék Frolec)
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Co se |é -kar - nic-ky ty - ka, ze-ptej-me se lé-kar-ni - ka,
RUz-né mas-ti ne-bolé - ky, ¢iob-va-zy za-pa-té - ky,
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1é-kdr-ni - ka: Co tak béz - né do-ma ma-ji
za-pa-té - ky: Toje za-klad do-méc - nos - ti,
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ti, co o své zdra-vi dba ji? Jis - té pat - fi, namouvé - ru,
co se sprav-nych za-sad zhos - ti. Lé -kar -ni¢ -ku za-my-kej - me,
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pr-vni mis-to  te-plo-mé - ru, te-plo-mé - ru.

mi-mo do-sah dé-ti dej -me, dé-ti dej - me!
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